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COVID-19-  भूख औि विस्थापन की आपदा 

कोरोना वायरस के कारण इस देशव्यापी लॉकडाउन के समय में प्रवासी मजदरू बेरोजगारी तथा सीममत संसाधनों के 

साथ शहरो में फंस गए है।  कई लोग जो अपने गााँव वापस चल ेगए है वह  भी अपने पररवारों की स्ततथथ को सामान्य 

बनाने के मलए संघर्ष कर रहे है। राहत कायो को शुरू करने के मलए हमने बीते 2 दशकों में हमारे समूचे भारत में बनाए 

गए शहरी और ग्रामीण क्षेत्रो की टीमों, सहभागी संतथाओ और तवंयसेवी संगठनों को सक्रिय क्रकया है। इस नेटवकष  ने 

हम ेजमीनी मुद्दों को समझने, सामग्री को जल्दी पहंुचाने तथा समय-समय पर हमारी रणनीतत को अनुकूमलत करने 

में मदद की।  

कार्यक्षेत्र की मुख्र् गतिविधिर्ाां : 

हमने सम्पूणष देश के अपने नेटवकष  को सक्रिय क्रकया और हमारी क्षते्रीय टीमों के अलावा 92 सहभागी सांस्थाओां के 

साथ 18 िाज्र्ों िथा कें द्र शाससि प्रदेशो में काम शुरू हो गया है।  

• अब तक हम 17,700 परििािों िक ित्काल सहार्िा पहुाँचा चुके है।  
• तथानीय सामुदातयक रसोइयों तक 16,600 ककलो िाशन पहंुचाया गया।   
• तवात्य रक्षा संबंधी पहल: 42,800 फेस मास्क िथा 24,900 सेनेर्िी पैड बनाए गए। 
• 77,800 लोगो िक िैर्ाि भोजन पहंुचाया गया।   

हमािा लक्ष्र्: 

पहल ेचरण में यह सुतनस्चचत करना की दैतनक कामगार, प्रवासी, अन्य कमजोर समूह इस लॉक डाउन के समय 

अपनी यथा स्ततथथ को बनाए रख पाए तथा ग्रामीण भारत में बुतनयादी उपभोग की वततुओ तक लोगो की  पहुाँच बनी 
रहे।  

हमािी िाकि: 

शहरों तथा ग्रामीण भारत के आम नागररक जो इस कठठन समय में अपना योगदान दे रहे है।  

कुछ महत्त्वपूणष पहलू स्जनके माध्यम से हम अपने लक्ष्य के करीब तक पहंुचे:     

• आपदा के समय काम करने का हमारा अनुभव। 



• हमारी टीम जो क्रक जमीनी ततर पर समुदायों से जुडी हुई है, व्यापक ततर पर रसद तथा पररवहन के 

पररचालन में प्रमशक्षक्षत है और रणनीतत को बहुत जल्दी और स्ततथथ के अनुसार तवीकार करने में तनपुण है। 
• सम्पूणष भारत में जमीनी ततर से जुड़े साथी संगठनों और शहरी संतथाओ का हमारा नेटवकष , उद्योग जगत 

आठद स्जनकी सहायता से हम काम को बढ़ा सके और इस महत्वपूणष लक्ष्य तक पहंुचने में हमारे साझीदार 

रहे है। 
• हमारा व्यवस्तथत दृस्टटकोण तथा ववकास क्षेत्र के संगठनों के बड़े पाररस्तथकी तंत्र को सहायता करने और 

मजबूती प्रदान करने के हमारे प्रयास। 
• सम्पूणष भारत में कायषशालाओं  तथा  प्रोद्योथगकी इकाइयों में हमारी  प्रमशक्षक्षत टीमें स्जन्होंने वापस लौट 

कर कपड़े से बने फेस मातक और सेनेटरी पैड बनाना शुरू कर ठदया है (ठदल्ली, चेन्नई और ऋवर्केश केन्रो 
पर हमारी कायषशालाओं को पुनः सक्रिय क्रकया गया है।) 

 

कार्य के्षत्र से जानकािी: 

प्रभाविि लोगो िक पहुांची ित्काल िाहि सहार्िा: हमारी क्षते्रीय टीम, तवयंसेवी साथी और सामुदातयक कायषकताषओ 

के घतनटठ नेटवकष  के माध्यम से हम 17,700 परििािों औि हजािो लोगो िक 15,100 िाशन ककर् पंहुचा चुके हैं। 

उपेक्षक्षि समुदार्ों पि ध्र्ान: हम व्यापक ततर पर उपेक्षक्षत समुदायों को समथषन प्रदान कर रहे है स्जनमे सके्स कमी 
से ले कर, क्रकन्नर समुदाय, आठदवासी समुदाय, HIV पॉस्जठटव लोग, चाय बागान के मजदरू, कुटठ रोगी से लेकर 

देवदासी सस्म्ममलत है।   

सामुदातर्क िसोइर्ों की शुरुआि िथा उनका समथयन: तवयंसेवको और अन्य साथी संगठनों के माध्यम से हमारी 
टीम द्वारा  ठदल्ली, जम्मू-कचमीर, तममलनाडु, केरल और उत्तराखण्ड में 12 सामुदातर्क िसोइर्ा शुरू की गयी तथा 
राशन और अन्य आवचयक वततुएाँ पहंुचाई गई। 16,600 ककलो िाशन स्जसम ेचावल, आटा, दाल आठद सस्म्ममलत है। 
हमारी क्षेत्रीय टीमों के माध्यम से 77,800 िैर्ाि भोजन प्रवासी मजदरूों और दैतनक मजदरू जो सड़को पर पूरे देश में 
नजर आ रहे है उन तक पहंुचाया गया।   

अभािो को भिने के प्रर्ास िथा नेर्िकय  की पहुांच बढ़ाना: समूचे भारत में अब तक कुल 92 सांस्थाओां  को समथषन 

प्रदान क्रकया गया है। इनमे कई संगठन हमारे पहल ेसे चल रहे शहरी और ग्रामीण नेटवकष  का ठहतसा है। इन संगठनों 
ने अन्य संतथाओ, समूहों और जमीनी ततर के संगठनों की पहचान करने में भी मदद की स्जन्हे इस समय तत्काल 

राहत उपायों की आवचयकता है। इनम ेववमभन्न वदृ्धाश्रम, तकूल, चाइल्ड केयर कें र, अतपताल, बस्ततया और 

संतथान शाममल है जो इस सकंट की घड़ी में महत्वपूणष अभावों को भरने का प्रयास कर रहे है। 

 



स्िास््र् िक्षा सम्बन्िी पहल:  

कुछ शहरों में कायष की अनुमतत ममलने पर हमने हमारी प्रौद्योथगकी इकाइयों को पुनः चालू क्रकया तथा हमारी 
प्रमशक्षक्षत मठहला टीम ने कपड़े से बने फेस मातक, सेनेटरी पडै, ऑगषतनक सेतनटाइज़र बनाना शुरू क्रकया है। 

बबहार, ठदल्ली, केरल, ओडडशा, तममलनाडु, उत्तराखण्ड और पस्चचम बंगाल की कायषशालाओं में गााँवों तक तत्काल 

सुरक्षा, तवछता आवचयकताओं को पूरा करने के मलए 42,800  फेस मास्क पहल ेही तैयार क्रकये जा चुके है।  हमने 

व्यापक ततर पर नए कपड़े से फेस मातक बनाए ंहैं तथा हमारी टीमों के माध्यम से तथानीय ततर तक पहंुचाया जा 
रहा है। 1500 ली. से अथधक आगेतनक सेतनटाइज़र और 1520 ली. कीटनाशक पहले ही तयैार क्रकया जा चकुा है। 
स्जसस ेतथानीय प्रशासन के सहयोग से बबहार के कुछ गााँवों को तवच्छ क्रकया जाएगा। 

कपड़े से सेनेर्िी पैड बनाना- मार् पैड              

 अब तक 24,900 से अथधक  माय पैड  हमारी ऋवर्केश कायषशाला में बनाए और आगे पहुचाये गए है। 

िाज्र् िथा कें द्रशाससि प्रदेश जहा हम िियमान में कार्यिि है: 

आाँध्रप्रदेश, बबहार, छत्तीसगढ़, ठदल्ली, हरयाणा, जम्मू और कचमीर, झारखण्ड, कनाषटक, केरला, मध्यप्रदेश, 

महाराटर, ओडडशा, राजतथान, तममलनाडु, तेलंगाना, उत्तरप्रदेश, उत्तराखण्ड, पस्चचम बंगाल। 

 

शब्दों का मोल: मीडडर्ा में गूूँज की उपस्स्थति   

वपछल ेकुछ सप्ताहों में नीलम जो मूल रूप से बबहार की तनवासी है और प्रवासी श्रममक के रूप में ठदल्ली आई थी- 
उनका अथधकतर समय गूाँज ठदल्ली की  कायषशाला में फेस मातक बनाने में बीता, पूरी कहानी पढ़ने के मलए यहााँ 
स्क्लक करे-https://timesofindia.indiatimes.com/city/delhi/a-stitch-in-time-sewingtirelessly- 

to-protect-poor/articleshow/75018879.cms 

एक ऐसे समय जब सम्पूणष ववचव अपने घरों में है, गूाँज की 15 मठहलाए आपदाग्रतत लोगो की सहायता 
के मलए लगातार फेस मातक बनाने में जुटी हुई हैं- 
https://www.dnaindia.com/india/video-superwomen-working-round-the-clock-to-

provide-masks-for-all-2820401 

 

भारत दतुनया के सबसे बड़े लॉक डाउन में से एक का सामना कर रहा है स्जसस ेलाखो प्रवासी श्रममकों को भोजन की 
कमी के गंभीर संकट का सामना करना पड़ा है। भारत के सबस ेकमजोर वगष को राशन उपलब्ध कराने के मलए गूाँज 

द्वारा अथक प्रयास क्रकया जा रहा है- 

https://www.dnaindia.com/india/video-superwomen-working-round-the-clock-to-provide-masks-for-all-2820401
https://www.dnaindia.com/india/video-superwomen-working-round-the-clock-to-provide-masks-for-all-2820401


https://www.ndtv.com/video/news/news/coronavirus-lockdown-goonj-is-providing-

ration-andmedical-kits-to-people-in-distress-545366 

 

हमािा सहर्ोग कीस्जरे्    

रामश सहयोग के मलये-  https://bit.ly/3app3op 

गूाँज के मलये सहयोग रामश जुटाने के मलये आप फां डिेस् ांग कैं पेन शुरू कर सकत ेहै और अपने नेटवकष  में प्रवेर्त कर 

सकते है। https://bit.ly/34OO2Ap  

थोक रूप में सामग्री सहर्ोग- https://bit.ly/34U9VhB 

गूाँज संतथापक अंशु गुप्ता द्वारा क्रकये गए वेबबनार देखने के मलये 

COVID 19 के समय सामास्जक क्षेत्रो पर प्रभाव एवं प्रततक्रिया- https://youtu.be/lAl3MbT71uA  

अथधक जानकारी के मलए हम ेmail@goonj.org पर मलखे। 
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